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Aux longues rênes

[avantoge des longues rênes sur la
longe est de pouvoir agir cloirement

eyee /es deux mains paur une meilleure
rompréhensian du chevol lors des

tra n si ti o n s d esce n d o n te s.

Sur [e cercle et changer de main
Transitions

r EfFectuer des transitions d'arlures aux [ongues rênes
> Sur le cercle

Les lransitions se demandent de Façon progressive, sans heur[s, mais [e chevat doiL
toujours être dans ['imputsion et non pas s,é[eindre :

. arrêLs progressits ;

. départs progressiFs ;

. pas-Lrot ;

. pas-arrêE ;

. arrêt-[roL ;

. Erot-arrêt.

Pour obtenir des transiLions énergiques, e[[es sont demandées de taçon plus rêppro_
chée et concen[rée, par associaLion de la voix et des mains.

ce Lravai[, s'i[ est bien mené, aboutit à [a mise en main du chevat par acLivi[é des
poslérieurs eL Lension de ta tigne du dessus sur une ttexibitité tatérate déconLracLée.
Au fur eE à mesure du [ravait, les [ongues rênes, en posiLion 4, remontent sur les
anneaux si[ués plus hauL sur [e surFaix, ce qui éviLe l'encapuchonnemenL.

> En ligne droite

une fois la confiance entre [e chevaI eL [e dresseur é[ablie, cetui-ci peut se rapprg'
cher, eL, ptacé derrière [e chevat, conLrôter sa rectiLude.

. pas-troL-arrê[.

cetLe position demande au dresseur de marcher à grands pas ou de courir légère-
ment' l[ [aut ators faire [rès atten[ion à garder une liaison constan[e eI moeileuse
avec [a bouche du cheval eL ne pas hésiLer à ouvrir tes doigts aFin que [e cheval ne se
heurte pas à une eTreur de main.

ll- Renforcement:
commande vocale + mains

lll - Compréhension :

réponse du cheval
I - Demande
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