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1 . Le [ongeur marche à côté du cheval et s,arrête.
2 ' ll se place Face à la sangte et positionne ra chambrière derrière te chevar.3 lt Fait avancer le cheval en taiisant Filer la longe.4 !l [aisse tiler ta tonge jusqu'à obtenir un cercte de [a bonne dimension.
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Mettre le chevol sur le cercle à partir de l,orrêt.

l[ fait partir [e cheval :

. en [aissanL Fi[er [a [onge ;

. en donnant un ordre vocaI ferme : nom du chevat + ,,attez,, 
ou ,,marcher,, 

ou cetu,
que vous avez appris à votre équidé ;

'en àppr-ochant [a chambrière derrière [a croupe en même temps que [,ordre
voca[;

. éventuettemenI en faisanI un pas vers [,arrière_main pour [e ,,pousser,, 
mentaie-

menL.

Le lonEeur reste vigrtant dans ra phase de départ de Façon à ne pas passer devant ,e
cheval, ni recuter. rt utitise à nouveau [a voix si [e chevala une hésitarion.

r Pour changer de main

Pour changer de main, vous pouvez utitiser ['une ou [,autre des méthodes.

Le chevaI doiI s'arrêter sur [e cercle, [e longeur remon[e sur [a [onge ou les [ongue.
rênes jusqu'à ta tête du cheval et change te dispositif d'attache.

Dans [a méthode sans arrê[, ie tongeur se ptace de l'autre côté du cheval,
traverser [e cercle au cheval en main et lorsqu'i[ arrive au mitieu du cerc [e, i[ [aisse
cheva[ [e dépasser.

Dans ta méthode arrêLée, le longeur peut repartir de tà cù iIse siLue si t'aire de trav:
es[ suFFisammenl grande, sinon, i[ ramène [e chevaI en main vers [e cen[re du cei-c..
(rond de longe).

I Longer

Pour eFtecluer des transitions montantes ou descendanLes, [e longeur utitise
mêmes ordres vocêux que [e meneur en voiture.

Au lrot, [e longeur débutant a roujours ptus de Facitité pour trouver sa place.


